
2. Früh-
stück

Menü 1 Menü 2 Vesper Abendbrot

Montag

21.09.2020

Trink-

joghurt 

mit 

pürierten 

Früchten

Bauernfrühstück mit 

Gewürzgurke;

Mandelpudding mit 

Schokostreußel;

Enthält:23, 26

Vanillegrieß mit 

Fruchtsoße;

Mandelpudding mit 

Schokostreußel;

Enthält:26

Butterkekse

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Aprikosensuppe, Esrom, 

Butterkäse, Jagdwurst, Corned 

Turkey, feine Teewurst, Tomate

Spätkost: Quarkspeise

Dienstag 

22.09.2020

Erdbeer-

kalt-

schale

Kartoffelsuppe mit 

Schnippelwürstchen;

Zitronenjoghurt;

Enthält:3,28,31                                                                                                                                                                                                                                   

Nudeln mit Sauce 

Bolognese;

Zitronenjoghurt         

Enthält:20,28

Berliner

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Schmelzkäse, Gouda, Salami, 

Schinken Garnitur,

Spätkost: Pudding

Mittwoch

23.09.2020
Obst

Schweine-

geschnetzeltes mit 

Erbsen und Kartoffeln;

Pflaumenkompott;

Enthält:27

Gebackener Camem-

bert, Kartoffelpüree 

mit Käse-Kräutersoße 

und Rohkostsalat;

Pflaumenkompott;
Enthält:20(W),23

Herrenkuche

n

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Broccoli-

suppe, Kräuterfrischkäse, 

Kümmelkäse, Jagdwurst, 

Zwiebelquark, Tomatenkeil;

Spätkost: Quarkspeise                     

Donnerstag

24.09.2020
Eiskaffee

Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus (3);

Schokoladenpudding 

mit Vanillesoße;

Enthält:3,26

Kräuterquark mit 

Kartoffeln und Butter, 

Gurkensalat mit 

frischem Dill;

Schokoladenpudding 

mit Vanillesoße;
Enthält: 26

Pudding-

schnecke

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Sahnegrießsuppe, Camembert, 

Tilsiter, Zwiebelmettwurst, 

Katenrauchwurst, Bratröllchen;

Spätkost: Joghurtdessert

Freitag

25.09.2020

Schwarze 

Johannes-

beer-

butter-

milch

Gebratenes Flunder-

filet mit Speck und 

Zwiebeln, Stampf-

kartoffeln und 

Blattsalat in Joghurt-

dressing;

Erdbeerzauber;
Enthält:4,11,21,26

Gekochtes Ei in 

Petersiliensoße, 

Kartoffeln und 

Rohkostsalat;

Erdbeerzauber;

Enthält:4,23,26

Rosinenbrot 

mit Butter

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Zimtcremesuppe, Frischkäse, 

Havarati mit Dill, 

Broccolipastete, 

Kasselerleberwurst, Physalis;

Spätkost: Vanillecreme

Sonnabend

26.09.2020
Gemüse-

saft/ Obst

Bunter Gemüseeintopf 

mit Geflügelfleisch;

Buttermilchdessert;

Enthält:26,28

Himmel und Erde mit 

Speck, Zwiebeln und 

Leberwurst;

Buttermilchdessert 

Enthält:26

Zitronen-

rolle

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Champignon-

suppe, Kräuterschmelzkäse, 

Butterkäse, Schnittlauchleber-

wurst, Paprikastreifen;

Spätkost: Vanillecreme

Sonntag

27.09.2020
Duplo

Geflügelhaxen mit 

Mischgemüse und 

Kartoffeln;

Blaubeerquarkspeise;

Enthält:26

Vegetarisches Schnitzel 

mit Möhrengemüse, 

Kräutersoße und 

Kartoffeln;

Blaubeerquarkspeise;
Enthält:20,26

Russischer 

Zupfkuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Schokosuppe, 

Frischkäse, Grünländer mit 

Paprika, Kochschinken, Puten-

pastete, Gabelrollmops, Tomate;

Spätkost: Quarkspeise

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 21.09.2020 - 27.09.2020


