
2. Frühstück
ab 10.00 
Uhr

Menü 1                                  

ab 11:45 Uhr

Menü 2                                 

ab 11:45 Uhr
Vesper Abendbrot

Montag 

18.01.2021

Geflügel-

creme-

suppe

Nudeln mit Tomaten-

Basilikumsoße;

Zitronenquarkcreme;

Enthält:20(W),26                                    

Sauer eingelegtes 

Bratheringsfilet mit 

Knoblauchkartoffel-

püree, Rohkostsalat;

Zitronenquarkcreme;                

Enthält:20(W),21,26                                                                                                                                                                                                                   

Marmor-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Himbeersuppe, Kräutersalami, 

Bierschinken, Butterkäse, 

Frischkäse, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

19.01.2021
Obst/

Obstsaft

Schnitzel mit 

Champignonsoße und 

Kartoffeln; 

Schokoladenpudding 

(8) mit Vanillesoße (1); 
Enthält:20(W),26                                                                                   

Blumenkohlmedallion 

mit Blumenkohlsoße 

und Kartoffelpüree;

Schokoladenpudding 

(8) mit Vanillesoße (1); 
Enthält: 20(W),26,28

Miniwind-

beutel

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Leberkäse, Zwiebelmettwurst, 

Maasdammer, Schmelzkäse, 

Apfelgriebenschmalz, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Mittwoch 

20.01.2021

Heiße 

Honig-

milch

Eisbein mit Sauerkraut 

und Kartoffeln; 

Birnenkompott;

Enthält:20(W),26

Vegetarische Bratwurst 

mit Mischgemüse und 

Kartoffeln; 

Birnenkompott; 

Enthält:21,26

Butterkekse

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Schokosuppe, 

Schinkenspeck, Geflügelpastete, 

Kümmelkäse, Romadur, 

Cocktailtomaten;

Spätkost: Dessert                     

Donnerstag 

21.01.2021

Pikante 

Creme-

suppe

Hefeklöße mit 

Mohnbutter und 

Vanillesoße; 

Naturjoghurt mit 

pürierter Mango;

Enthält:20(W),23,26

Gekochtes Ei in 

Petersiliensoße, bunte 

Karottenstifte und 

Kartoffeln;

Naturjoghurt mit 

pürierter Mango;
Enthält:20(W),23,26

Pflaumen-

schnitte mit 

Butter-

streuseln

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Sahnegrießsuppe, 

Katenrauchwurst, Corned 

Turkey, Burlander, Frischkäse, 

roter Heringssalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Freitag 

22.01.2021

Trink-

joghurt 

mit 

pürier-

ten 

Früchten

Gebratenes Hokifilet 

mit pikanter Soße, 

Schnittlauchkartoffeln 

und grüne 

Bohnensalat;

Schokoladencreme (8) 

mit Schokostreuseln;
Enthält:20(W),21,26

Hühnerfrikasse mit 

Naturreis;

Schokoladencreme (8) 

mit Schokostreuseln;       

Enthält:20(W),26,28

Kiwirühr-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Aprikosensuppe, 

Frühstücksfleisch, grobe 

Teewurst, Edamer, 

Paprikafrischkäse, Kräuterquark, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Sonnabend 

23.01.2021
Obst/

Obstsaft

Weißkohleintopf mit 

Rindfleisch;

Kokos-Mandelpudding 

mit Schokostreuseln;

Enthält:20(W),26,28,27(Ma)          

Grießbrei mit 

Sauerkirschen; 

Kokos-Mandelpudding 

mit Schokostreuseln;

Enthält:26

Birnen - 

Nusskuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Bananensuppe, Pistazienlyoner, 

Cervelatwurst, Harzer Käse, 

Gouda, Eierscheiben, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Sonntag 

24.01.2021

Frucht-

joghurt 

im 

Becher

Hirschgulasch und 

Kartoffeln und 

Gewürzgurke; 

Butterkekscreme mit 

Schlagsahne;  

Enthält:20(W),26

Bunte Gemüseplatte 

mit Kräuterbuttersoße 

und Kartoffeln; 

Butterkekscreme mit 

Schlagsahne;

Enthält20(W),26,28

Blaubeer-

schnitte mit 

Pudding

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Tomatencremesuppe, 

Broccolipastete, Rauchschinken, 

Grünländer, Schmelzkäse, 

Flammkuchen, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 18.01.2021 - 24.01.2021


