
2. 

Frühstück

Menü 1                                  

ab 11:45 Uhr

Menü 2                                 

ab 11:45 Uhr
Vesper Abendbrot

Montag 
27.09.2021

Spinat-

Käse-

suppe

Bauernfrühstück mit 

Gewürzgurke; 

Himbeerpudding (1) 

mit Schokostreusel (8); 

Enthält: 20(W),23, 26

Grüne Bohneneintopf 

mit Vollkornbrot; 

Himbeerpudding (1) 

mit Schokostreusel (8); 

Enthält 20(W,R),26,28

Ochsen-

auge

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Aprikosensuppe, Esrom, 

Butterkäse, Geflügeljagdwurst, 

Kräuterrolle, feine Teewurst, 

Fisch in Tomatensoße, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

28.09.2021
Obst/ 

Obstsaft

Kohlroulade mit 

Kohlsoße und 

Kartoffeln; 

Zitronenjoghurt;

Enthält:20(W), 23,26                                                                                                                                                                                                                                  

Gemüse-Nudelauflauf; 

Zitronenjoghurt;

Enthält 20(W),26,28

Zucker-

donat

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Grießsuppe, Schmelzkäse, 

Gouda, Kräutersalami, 

Schinkenspeck, Waldorfsalat, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Mittwoch 

29.09.2021
Butter-

milch

Schweine-

geschnetzeltes nach 

asiatischer Art, mit 

Buttererbsen und 

Vollkornreis;    

Pflaumenkompott;         
Enthält 20(W),26,28

Kürbissuppe mit 

Ingwer und Kokos-

milch dazu Roggen-

brötchen; 

Pflaumenkompott; 

Enthält:20(W,R),26

Pflaumen-

kuchen 

mit Zimt-

streusel

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Broccolisuppe, 

Kräuterfrischkäse, Kümmelkäse, 

Leberwurst, Zwiebelquark, 

Tomatenkeile;

Spätkost: Dessert                     

Donnerstag 

30.09.2021

Gemüse-

creme-

suppe

Frisch geriebene 

Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus (3); 

Schokoladenpudding 

(8) mit Vanillesoße (1);

Enthält: 20(W),23,26

Kartoffeltaschen mit 

Kräuterquark und 

Gurkensalat mit 

frischem Dill; 

Schokoladenpudding 

(8) mit Vanillesoße (1); 
Enthält: 20(W),26,28

Pudding-

schnecke

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Sahnegrießsuppe, Camembert, 

Tilsiter, Zwiebelmettwurst, 

Katenrauchwurst, Geflügelsalat, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Freitag 

01.10.2021

Trink-

joghurt 

mit 

pürier-

ten 

Früchten

Gebratenes Flunder-

filet mit Speck und 

Zwiebeln, Stampf-

kartoffeln und Blatt-

salat in Joghurt-

dressing; 

Erdbeerzauber mit 

Sahnehaube;                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Enthält:20(W),21,26

Gekochtes Ei in 

Petersiliensoße, bunte 

Karottenstifte und 

Kartoffeln; 

Erdbeerzauber mit 

Sahnehaube;          

Enthält:20(W),23, 26

Vanille-

creme-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Marga-

rine, Tee, Milch, Kakao, Zimt-

cremesuppe, Frischkäse, Hava-

rati mit Dill, Broccolipastete, 

Kasselerbraten, Physalis;

Spätkost: Dessert

Sonnabend 

02.10.2021

Zitronen-

creme  

im 

Becher

Kartoffelsuppe mit 

Bockwurst (4,8); 

Buttermilchdessert;

Enthält: 26, 28

Himmel und Erde mit 

Speck (8) und 

Zwiebeln, dazu 

Leberwurst (8); 

Buttermilchdessert;

Enthält:26

Zitronen-

kasten-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Champignonsuppe, Kräuter-

schmelzkäse, Butterkäse, 

geräucherte Putenbrust, Schnitt-

lauchleberwurst, 

Paprikastreifen

Spätkost: Dessert

Sonntag 
03.10.2021

Milch-

schnitte

Rinderroulade mit 

Apfelrotkohl und 

Kartoffeln; 

Eisdessert; 

Enthält:20(W),26,28

Vegetarisches Schnitzel 

mit Broccoli und 

Kartoffelpüree; 

Eisdessert;  

Enthält:20(W),23,26,28

Schwarz-

wälder 

Kirschtorte

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Schokosuppe, Frischkäse, 

Grünländer mit Paprika, 

Kochschinken, Putenpastete, 

geräucherter Stremellachs, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 27.09.2021 - 03.10.2021


