
2. 

Frühstück

Menü 1                                  

ab 11:45 Uhr

Menü 2                                 

ab 11:45 Uhr
Vesper Abendbrot

Montag 

06.02.2023
Joghurt 

im Becher

Nudeln mit Tomaten-

Basilikumsoße und 

geriebenem Gouda;

Apfelmus

Milchreis mit 

Fruchtsoße;

Apfelmus

Frucht-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Geflügelpastete, 

Schnittlauchleberwurst, 

Butterkäse, Tomatenfrischkäse, 

Gewürzgurke;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

07.02.2023
Obst/ 

Obstsaft

Hackfleisch - 

Schmorkohlpfanne mit 

Kartoffeln;

Limettenquarkcreme

Blumenkohl-

Käsemedallion mit 

leichter Käsesoße und 

Kartoffelpüree;

Limettenquarkcreme

Berliner

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Rotwurst, Streichmettwurst, 

Maasdammer, Limburger, 

Geflügelsalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Mittwoch 

08.02.2023
Pudding 

im Becher

Hühnersuppentopf mit 

buntem Gemüse;

Pfirsichkompott

Rosenkohl - 

Kartoffelauflauf;

Pfirsichkompott

Erdbeer - 

Rhabar-

berschnit-

te

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Rostocker Leberwurst, 

Kochschinken, Maasdammer, 

Limburger, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Donnerstag 

09.02.2023
Keks

Hackbraten mit 

Bratensoße, 

Steckrübengemüse 

und Salzkartoffeln;

Butterkekspudding

Rührei mit 

Kartoffelpüree und 

Speck/ Zwiebelstip, 

dazu Bauernsalat mit 

Feta;

Butterkekspudding

Butter-

spritz-

gebäck

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Wildschweinpastete, 

Vorderkochschinken, Tilsiter, 

Frischkäse, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Freitag 

10.02.2023

Frucht-

butter-

milch

Fischragout vom 

Seelachs in feiner 

Senfsoße mit 

Gemüsestreifen und 

Basmatireis;

Blaubeerjoghurt

Marillenknödel mit 

Pfirsichsoße;

Blaubeerjoghurt

Marmor-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, süße Suppe, 

Cervelatwurst, Jagdwurst, 

Edamer, Camembert, 

Rohkostsalat;

Spätkost: Dessert

Sonnabend 

11.02.2023
Obst/ 

Obstsaft

Porreeeintopf mit 

Rindfleisch;

Schokoladenpudding 

mit Vanillesoße

Bunter Nudeleintopf;

Schokoladenpudding 

mit Vanillesoße

Pflaumen-

streusel-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Pfälzer Leberwurst, 

Geflügelpastete, Esrom, 

Kräuterschmelzkäse, Wurstsalat, 

Ananasscheiben;

Spätkost: Dessert

Sonntag 

12.02.2023
Keks

Gulasch mit Pilzen und 

Salzkartoffeln;

Englisch Mintcreme

Vegetarisches Schnitzel 

mit Kaisergemüse und 

Kartoffelpüree;

Englisch Mintcreme

Käsetorte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Hofkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Kochschinken, Leberkäse, roter 

Heringssalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Speiseplan vom 06.02.2023 - 12.02.2023

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!


