AWO Monat April 2023

Mo. 03.04.23 13.00 Seniorensport mit Frau Michaelis

=
-5 14.00 Kaffee und Kuchen

Di. 04 04.23 14.00 Stuhlgymnastik u. Gedachtnistraining

S é@%’ Kaffee und Kuchen %5&,/%% 7 ?'-=' ? :
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Mi. 05.04.23 12:00 Mittagessen, bitte anmelden ) '

14:00 Osterwasser mit Scherztombola @ﬂ <

Do. 06.04.23 12:00 Mittagessen, bitte anmelden!
14:00 Spiele-Nachmittag éb\‘ﬂ\

T
°o°' R Kaffee und Kuchen

Fr. 07.04.23 Karfreitag

2 Frohe Ostern
;’ » Euch allen

Mo. 10.04.23 Ostermontag

Di. 11.04.23 14.00 Stuhlgymnastik u. Gedachtmstrammg

P, Kaffee und Kuchen

Mi. 12.04.23 12.00 Mittagessen, bitte anmelden

" " 12:30 Beitragskassierung
\,; ’g,q'\. 14.00 Geburtstagsrunde mit Musik
il

e Kaffee und Kuchen %
=
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Do. 13.04.23 12.00
14.00

Fr. 14.04.23 10 - 12

Mo. 17.04.23  13.00
14.00

Di. 18.04.23 14.00
/
@QQ%TA

Mi. 19.04.23 12.00
14.00

Do. 20.04.23 ab 12.00

é«‘:’\") 12.00

14.00

Fr.21.04.23

Di. 25.04. 23 ca. 08.30

Mittagessen, bitte anmelden! = @
BINGO

Kaffee und Kuchen

Handarbeit

Seniorensport mit Frau Michaelis

Kaffee und Kuchen &
&

Stuhlgymnastik u. Gedéchtnistraining

Kaffee und Kuchen k@

Q"‘%»“i' =
Mittagessen, bitte anmelden! \\v

Spiele-Nachmittag ;; -
o /&

Kaffee und Kuchen

Thementag: Wir reisen kulinarisch rund um die Welt

heute sind wir in:  Asien
Mittagessen =5

Kaffee und Kuchen, Quiz und Musik

Unterstiitzung/Beratung rund ums Digitale

(Laptop, Smartphone) - wir helfen gern

Seniorensport mit Frau Michaelis

Kaffee und Kuchen

Busfahrt

siehe gesonderten Aushang mit Anmeldung



Mi. 26.04. 23 12.00 Mittagessen, bitte anmelden! p
Dr. A. Toman von der Apotheke zu Gast

Kaffee und Kuchen, bitte anmelden

Do. 27.04.23 12.00 Mittagessen, bitte anmelden!

% 14.00 Spiele-Nachmittag ;L

=P Kaffee und Kuchen

k11432144 fotoseard] h.com

Fr. 28.04.23 10-12 Handarbeit

Wir wiinschen all unseren Gasten viele gemeinsame, schone und erlebnisreiche
Stunden in unserem Treff. Schauen Sie bei uns rein.
Jeder ist willkommen. Wir freuen uns auf Sie.

Silke Zavracky, Anette Zitzow, Efthymia Berg und Kiara Rodel
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