
2. 

Frühstück

Menü 1                                  

ab 11:45 Uhr

Menü 2                                 

ab 11:45 Uhr
Vesper Abendbrot

Montag 

18.09.2023
Trink-

joghurt

Nudeln mit 

Tomatensoße und 

geriebenem Käse;

Apfelkompott

Kirschensuppe mit 

Klüter;

Apfelkompott

Milch-

schnitte 

mit 

Schoko-

glasur

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Himbeersuppe, Geflügelpastete, 

Schnittlauchleberwurst, Esrom, 

Porreefrischkäse, Bohnensalat; 

Spätkost: Dessert

Dienstag 

19.09.2023
Pudding 

im Becher

Gegrillte 

Hähnchenkeule mit 

Geflügelsoße, 

Buttererbsen und 

Salzkartoffeln;

Bananenjoghurt

Gebratene 

Schupfnudeln mit 

leichter Käsesoße und 

Gemüse;

Bananenjoghurt

Vanille-

waffeln

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Krustenbraten, 

Streichmettwurst, Grünländer, 

Harzer Käse, schlesische 

Gurkenhappen; 

Spätkost: Dessert

Mittwoch 

20.09.2023
Obst/ 

Obstsaft

Hausgemachte 

Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus;

Kernarme 

Wassermelone

Hering in Gelee, 

Kartoffelpüree mit 

Speck/ Zwiebeln und 

Blattsalat;

Kernarme 

Wassermelone

Früchte-

Blech-

kuchen

Kartoffelsalat mit Wiener 

Würstchen und Senf;

Spätkost: Dessert

Donnerstag

21.09.2023
Joghurt 

im Becher

Gebratene Putenleber 

in Apfel-Zwiebelsoße, 

Kartoffelpüree und 

Gurkensalat;

Butterkekscreme

Gekochtes Ei in 

Petersiliensoße, 

Butterkohlrabi und 

Kartoffeln;

Butterkekscreme

Erdbeer-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Sahnegrießsuppe, Zungenwurst, 

Vorderkochschinken, Tilsiter, 

Frischkäse, Fleischsalat, Paprika; 

Spätkost: Dessert

Freitag 

22.09.2023
Keks

Fischstäbchen mit 

pikanter Soße, 

Salzkartoffeln und 

Eisbergsalat in 

Joghurtdip, 

Kokosdessert

Broccoli - 

Kartoffelauflauf;

Kokosdessert

Apfel-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Aprikosensuppe, Cervelatwurst, 

Jagdwurst, Edamer, Camembert, 

Kräuterbutter, Radieschen; 

Spätkost: Dessert

Sonnabend

23.09.2023
Obst/ 

Obstsaft

Bunter Gemüseeintopf 

mit Vollkornbrot;

Mangojoghurt

Vanillegriess mit 

Mandarinen;

Mangojoghurt

Haselnuss-

gebäck

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Bananensuppe, Pfälzer 

Leberwurst, Geflügelpastete, 

Esrom, Romadur, Fisch in 

Tomatensoße, Garnitur; 

Spätkost: Dessert

Sonntag 

24.09.2023

Pudding 

im Becher

Rindergeschnetzeltes 

"Stroganoff - Art" und 

Kartoffeln;

Eisdessert

Bunter Gemüseteller 

mit Bärlauchstampf-

kartoffeln;

Eisdessert

Tiramisu -

sahne-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Tomatencremesuppe, 

Bärlauchgrünländer, Frischkäse, 

Lachsschinken, Bierschinken, 

Krautsalat; 

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 18.09.2023 - 24.09.2023


