
2. 

Frühstück

Menü 1                                  

ab 11:45 Uhr

Menü 2                                 

ab 11:45 Uhr
Vesper Abendbrot

Montag 

22.01.2024
Obst/ 

Obstsaft

Eierspirelli mit 

Basilikum - 

Tomatensoße und 

Fetastückchen;

Vanillepudding mit 

Schokosoße

Rostocker 

Fischsoljanka mit 

Vollkornbrot;

Vanillepudding mit 

Schokosoße

Rühr-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Bratschinken, 

Schnittlauchleberwurst, 

Butterkäse, Tomatenfrischkäse, 

Wurstsalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

23.01.2024
Joghurt 

im Becher

Gebratenes 

Hähnchenbrustfilet mit 

Schwarzwurzeln und 

Petersilienkartoffeln; 

Pfirsichkompott

Blumenkohlmedaillon 

mit Kräutersoße und 

Kartoffelpüree;

Pfirsichkompott

Pfann-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Rotwurst, Streichmettwurst, 

Maasdamer, Limburger, 

Kräuterbutter, Rohkostsalat;

Spätkost: Dessert

Mittwoch 

24.01.2024
Keks

Weiße Bohneneintopf 

mit Rauchfleisch;

Stracciatellacreme

Hefeklöße mit 

Zimtpflaumen;

Stracciatellacreme

Selters-

kuchen 

mit 

bunten 

Streuseln

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Leberrolle, Pfeffersalami, 

Burlander, Schmelzkäse, 

Zwiebelschmalz, Senfgurken; 

Spätkost: Dessert                    

Donnerstag

25.01.2024
Obst/ 

Obstsaft

Bratwurst mit 

Sauerkraut und 

Salzkartoffeln;

Erdbeerjoghurt

Vegetarische 

Paprikaschote mit 

Paprikasoße und 

Basmatireis;

Erdbeerjoghurt

Früchte-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Wildschweinpastete, 

Vorderkochschinken, Tilsiter, 

Frischkäse, Gurkensalat; 

Spätkost: Dessert

Freitag 

26.01.2024
Butter-

milch

Backfisch mit pikanter 

Soße, Kartoffeln und 

Eisbergsalat in 

Joghurtdip;

Kompott

In Butter gebratene 

Schupfnudeln mit 

spanischem 

Grillgemüse;

Kompott

Schoko-

taler

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, süße Suppe, 

Cervelatwurst, Jagdwurst, 

Edamer, Camembert, 

Farmersalat;

Spätkost: Dessert

Sonnabend

27.01.2024
Keks

Brühnudeln mit 

Gemüse und 

Hühnerfleisch;

Schokoladenpudding 

mit Sahnehaube

Vanillegriess mit 

Fruchtsoße;

Schokoladenpudding 

mit Sahnehaube

Erdbeer-

sahne-

rolle

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Pfälzer Leberwurst, 

Geflügelpastete, Esrom, 

Kräuterschmelzkäse, roter 

Heringssalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Sonntag 

28.01.2024

Obst/ 

Obstsaft

Rindfleisch in 

Meerrettichsoße, 

Kartoffeln und Rote 

Betesalat;

Ananaskompott

Rosenkohl - 

Kartoffelauflauf;

Ananaskompott

Apfel-

schnitte 

mit Schlag-

sahne

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Hofkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Kochschinken, Leberkäse,  

Geflügelsalat, Garnitur; 

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 22.01.2024 - 28.01.2024


