Begegnungsstatte ,,Berghotel” Sudstadt
in Tragerschaft der AWO

Sudring 28b, 18059 Rostock

Tel: 40 01 440

AWVO

Monatsplan Januar
Sudstadt




Do. 02.01.25 14.00 Uhr Frauenselbsthilfegruppe

17.30 Uhr Qigong
........... Fr0301251300UhrKarten_undBrettsplele
16.00 Uhr Tanz dich frei (SHG Hautkrebs)
Mo. 06.01.25 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Kartenspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
DI070125 ............... 1 430UhrTrauerkaffee ..................................................................
M|0801250900Uhr .............. AWO-FUhstUCk\ .............
Gemeinsames Fruhstick in gemdtlicher Runde \g)‘ﬂg@g
13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielgruppen
........... Do1001251400UhrRLS
17.30 Uhr Qigong
Fr1101251300UhrKanen_undBrettsplele ............................................

18.00 Uhr Deutsch-Finnische Gesellschaft



Mo. 13.01.25 12.00 Uhr Skat

13.00 Uhr Kartenspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe

........... DI1401251400UhrRheuma"ga
18.00 Uhr Die Linke

Leitungsversammlung AG

Mi. 15.01.25 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielgruppen
........... Do1601251430UhrKI0nsnaCk
17.30 Uhr Qigong 6
........... Fr1701251300UhrKarten_undBrettsplele
Mo. 20.01.25 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Karten— und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Di. 21.01.25 14.00 Uhr Gruppe 60+
........... M I2201251330UhrHandarbeltsz"kel

13.30 Uhr Spielgruppen



Do. 23.01.25 14.30 Uhr Verdi

17.30 Uhr Qigong
Fr. 24.01.25 13.00 Uhr Karten— und Brettspiele
Mo. 27.01.25 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Karten— und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Tanzteq
Di. 28.01.25 14.00 Uhr Tanztee 2 e
ganzon W8t nm’“
Mi. 29.01.25 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielgruppen
Do. 30.01.25 17.30 Uhr Qigong
Fr. 31.01.25 13.00 Uhr Karten— und Brettspiele

Plan unter Vorbehalt - Anderungen sind méglich. Alle Veranstaltungen nur mit Anmeldung. Schauen
Sie bei uns rein. Jeder ist willkommen. Wir freuen uns auf Sie.

Highlight Februar 2025
s X N

12.02.25 AWO-Friihstiick \ 2
Tanzte
25.02.25 Tanztee ﬁ v:ww'“
qanzen n et

Begegnungsstatte ,Berghotel” in Tragerschaft der AWO, Geférdert durch die Hansestadt Rostock

Sudstadt, Sidring 28b, 18059 Rostock
Kreisverband Rostock e.V. Geschéftsfiihrerin Katja Riegner, Carl-Hopp-Str. 19a,18069 Rostock



