
2. 

Frühstück
Menü 1 Menü 2 Vesper Abendbrot

Montag

03.03.2025

Joghurt 

im 

Becher

Blattspinat mit Rührei 

und Salzkartoffeln;

Heidelbeerquark

Milchnudeln mit 

Fruchtsoße;

Heidelbeerquark

Berliner

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, Kasslerlachs, 

grobe Teewurst, Butterkäse, 

Tomatenfrischkäse, Gurkensalat 

mit Dill;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

04.03.2025
Butter-

milch

Hackbraten mit 

Bratensoße, 

gebutterte Erbsen 

und Kartoffeln;

Pflaumenkompott

Gemüseallerlei mit 

Röstzwiebelkar-

toffelpüree;

Pflaumenkompott

Straccia-

tellakuchen

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Grießsuppe, Rotwurst, 

Streichmettwurst, Maasdamer, 

Limburger, Kräuterbutter, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Mittwoch

05.03.2025
Obst/ 

Obstsaft

Bunter 

Gemüseeintopf mit 

Vollkornbrot;

Pistazienpudding mit 

Schokostreusel

Gabelrollmops mit 

Kartoffelpüree und 

Zwiebelsoße, 

Feldsalat;

Pistazienpudding mit 

Schokostreusel

Butter-

Kokos-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, halbes Ei, 

Bauernpastete, Leberkäse, 

Rauchkäse, Frischkäse, Garnitur;

Spätkost: Dessert                    

Donnerstag

06.03.2025
Keks

Hähnchenbrustfilet 

mit Kohlrabi - 

Möhrengemüse und 

Kartoffeln;

Vanillejoghurt

Eierspätzle mit 

pikanter Käsesoße 

und Mandelbroccoli;

Vanillejoghurt 

Gebäck

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, 

Wildschweinpastete, 

Vorderkochschinken, Tilsiter, 

Frischkäse, Geflügelsalat, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Freitag

07.03.2025

Joghurt 

im 

Becher

Gebratenes 

Flunderfilet mit 

buntem 

Kartoffelsalat;

Mirabellenkompott

Griessbrei mit heißer 

Fruchtsoße;

Mirabellenkompott

Pflaumen-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

süße Suppe, Cervelatwurst, 

Jagdwurst, Edamer, Camembert, 

Krautsalat;

Spätkost: Dessert

Sonnabend

08.03.2025
Obst/ 

Obstsaft

Putengeschnetzeltes 

in Curry - Mangosoße 

und Vollkornreis;

Eisdessert

Blumenkohl - 

Kartoffelgratin, Lollo 

Rosso;

Eisdessert

Fruchttorte 

mit Schlag-

sahne

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, Pfälzer 

Leberwurst, Geflügelpastete, 

Esrom, Kräuterschmelzkäse, 

Ananasscheiben;

Spätkost: Dessert

Sonntag

09.03.2025

Pudding 

im 

Becher

Schweinebraten mit 

Bratensoße, 

Schnippelbohnen und 

Kartoffeln;

Butterkekscreme

Schupfnudel - 

Gemüsepfanne;

Butterkekscreme

Mohn - 

Mandarinen

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, Hofkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Kochschinken, Leberkäse, Fisch 

in Tomatensoße, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Speiseplan vom 03.03.2025 - 09.03.2025

Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen "Guten Appetit"!


