
Gefördert durch die 

ÄLTER WERDEN

gemeinsame
Spaziergänge
Gespräche &
gemeinsames
Kaffee trinken
begleiten zu
Arztterminen &
Einkäufen
gemeinsame
Besuche von
Veranstaltungen
& Aktivitäten 

Kontakt

 EHRENAMTLICHE UNTERSTÜTZEN IM
ALLTAG DURCH:

IN GROSS KLEIN 

Projektkoordination
Kristin Taust
Stadtteil- und Begegnungszentrum
Groß Klein “Börgerhus”
Gerüstbauerring 28
18109 Rostock
Tel.: 0176 1500 7733
Mail: ehrenamt@awo-rostock.de

GEMEINSAM 
STATT EINSAM!

- GESELLSCHAFT LEISTEN DURCH EHRENAMT



Gefördert durch die 

ÄLTER WERDEN
IN GROSS KLEIN 

- GESELLSCHAFT LEISTEN DURCH EHRENAMT

Möchten auch Sie älteren
Menschen Zeit und schöne
gemeinsame Momente
schenken?
Gern begleite und berate
ich Sie in allen Fragen rund
um Ihre ehrenamtliche
Tätigkeit. 

UNTERSTÜTZUNG BEKOMMEN

Wünschen auch Sie sich
etwas Unterstützung im
Alltag oder jemanden,
der für Sie da ist und
Ihnen zuhört?
Für Sie ist das Angebot
kostenlos. 

Nehmen Sie gern Kontakt auf!

 - EHRENAMTLICH TÄTIG WERDEN

UNTERSTÜTZUNG GEBEN


