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Ich bin seit Mai 2023 in der BvTs. Ich bin an 3 Tagen in der Woche hier und es gefällt mir sehr 

gut. Ich nehme am Zeichenkurs, SKT, Schreibwerkstatt, TAK und der Probierküche teil. 

Besonders gut hat mir die Alpakatherapie im Sommer 2023 gefallen. Die Mitarbeiter sind 

sehr sympathisch und helfen mir immer weiter. Die Einzelgespräche mit meiner 

Bezugsbetreuung sind sehr unterstützend. Die BvTs empfinde ich als hilfreich.  

J., 22 Jahre 
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Ich bin nun seit ungefähr einem Jahr in der BvTs und empfinde es hier als sehr hilfreich und 

angenehm, da ich hier sehr gut aufgenommen wurde und hier eine gute Balance aus Ruhe 

und angenehmen Trubel herrscht. Ich habe dadurch auch wieder mehr soziale Kontakte, 

welche mir neue Freunde beschert hat und auch neues Selbstvertrauen. Ich habe mich durch 

die Zeit hier geistig sehr verbessert und wurde reifer als ich es vorher war. Zudem helfen mir 

die einzelnen Angebote und Praktika meine Stresstoleranz und mein Durchhaltevermögen zu 

stärken, wofür ich echt dankbar bin.  

D., 22 Jahre 
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Ich bin jetzt schon seit einem Jahr in der BvTs und ich habe mich in dem Jahr sehr viel 

entwickelt. Und meine Leistungsfähigkeit hat sich auf jeden Fall deutlich gesteigert. Dort sind 

sehr viele gleichgesinnte Leute und es ist schön sich gesehen und gehört zu fühlen. Ich fühle 

mich sehr wohl hier und freue mich auf meine Entwicklungen. 

K., 21 
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Ich bin jetzt seit 3 Jahren in der BvTs und finde die Tätigkeitsfelder im praktischen Bereich 

gut. Die Einzelgespräche sind ebenfalls hilfreich. Gemeinsam finden die Mitarbeiter einen 

geeigneten Berufsweg mit mir. 

L., 23 Jahre 
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Ich bin seit 5 Jahren hier.  Die Mitarbeiter sind freundlich und hilfsbereit. Die Angebote sind 

abwechslungsreich und bieten die Möglichkeit, kreativ in der BvTs mitzugestalten. Die 

Teilnehmer sind mir und meinen Problemen gegenüber tolerant und man kann sich 

untereinander offen austauschen.  

N., 23 Jahre 
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Ich besuche die BvTs inzwischen seit 2 Jahren. Auch wenn die Teilnehmerzahl für mich zu 

Beginn überfordernd war, hatte ich das Gefühl dort angenommen zu werden. Vor allem 

durch die Unterstützung der Betreuer, fiel es mir leichter, mich in den Einheiten einzufinden 

und so mehr Kontakt zu den Teilnehmer:innen aufzubauen. Diese konnten, durch die 

bedingungslose Annahme dafür sorgen, dass ich begann mich hier wohlzufühlen.  

In den Einheiten werden die unterschiedlichsten Dinge angeboten. Was mir am Angebot am 

meisten gefiel, waren die Zeichenkurse, die gemeinsamen Ausflüge, wie zum Beispiel die 

Alpacca-Therapie, sowie der Englischunterricht. 

 

S., 26 Jahre 


