Begegnungsstatte “Kiek - in“
in Tragerschaft der AWO

Stadtteil Schmarl
R. Amundsen Str. 24, 18106 Rostock

Tel. 120 99 37

Monatsplan November
Schmarl




Mo.03.11.25 13.00 Uhr Sport

Kaffee und Kuchen

Di.04.11.25 Begegnungsstatten on Tour

Genaue Reiseziele und Abfahrtszeiten entnehmen Sie den Aushangen

Mi. 05.11.25 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
14.00 Uhr Taanztee mit Doris

Kaffee und Kuchen

Do. 06.11.25 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
14.00 Uhr Oma’s for future

Quizrunde um unsere Umwelt

Kaffee und Kuchen

Fr.07.11.25 10.00 Uhr Flaschenlichter basteln
jeder bringt eine schone Flasche zum gestalten mit.
10.00 Uhr Handarbeit
10.00 Uhr Spielevormittag
14.30 Uhr Kaffee und Kuchen
15.30 Uhr Mitgliederversammlung des OV
Mo.10.11.25 13.00 Uhr Sport

Kaffee und Kuchen

Di. 11.11.25 Kulturherbst in Schmarl
14.00 Uhr Kochclub International

Gemeinsam mit einem Gast mit Migrationshintergrund werden
Rezepte aus dem Heimatland des Gastes in geselliger Runde

Gekocht. Bitte Anmelden, wir haben max. 10 Platze



Mi. 12.11.25 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
14.00 Uhr Plattdutsch-Nachmittag

Mit den ,Elmenhorster Landlutt*

Kaffee und Kuchen

Do. 13.11.25 12.00 Uhr Thementag
Hamburg

Kaffee und Kuchen

Fr.14.11.25 09.30 Uhr Friihstiick
Gemeinsames Fruhstuck in gemutlicher Runde
10.30 Uhr Handarbeit
10.30 Uhr Spielevormittag
10.30 Uhr AR/OV

Mo. 17.11.25 13.00 Uhr Sport

Kaffee und Kuchen

Di. 18.11.25 14.00 Uhr Stuhlgymnastik und Plauderstunde

Kaffee und Kuchen
Mi. 19.11.25 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
14.00 Uhr zu Gast: Dr. Toman

Kaffee und Kuchen

Do. 20.11.25 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
14.00 Uhr Geburtstagsrunde WEEE

Kaffee und Kuchen E/ﬁ ﬂﬁ“

Fr. 21.11.25 10.00 Uhr Handarbeit
10.00 Uhr Spielevormittag
10.00 Uhr Rund ums Digitale




Mo.24.11.25 13.00 Uhr Sport

Kaffee und Kuchen

Di. 25.11.25 14.00 Uhr Stuhlgymnastik und Plauderstunde
Kaffee und Kuchen

Mi. 26.11.25 12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
14.00 Uhr Bingo

Kaffee und Kuchen

Do. 27.11.25 10.00 Uhr Weihnachtsgestecke basteln
12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
14.00 Uhr Klonrunde bei Kaffee und Kuchen
14.00 Uhr Zu Gast: Das Modemobil

im Haus 12 mit der Volkssolidaritat zusammen

Fr. 28.11.25 09.30 Uhr Adventsfriihstiick
Gemeinsames Fruhstuck in gemutlicher Runde
10.30 Uhr Handarbeit
10.30 Uhr Spielevormittag

Plan unter Vorbehalt - Anderungen sind mdglich. Alle Veranstaltungen nur mit Anmeldung.
Schauen Sie bei uns rein. Jeder ist willkommen. Wir freuen uns auf Sie.

Highlight Dezember 2025
03.12.25 Wichtelnachmittag — jeder bringt ein Geschenk mit
04.12.25 Weihnachtsfeier mit Programm
05.-06.12.25 Adventsmarkt
09.12.25 Begegnungsstatten on Tour
11.12.25 Zipfelmiitzentanz mit Bratapfel
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