
2. 

Frühstück
Menü 1 Menü 2 Vesper Abendbrot

Montag

10.11.2025

Joghurt 

im 

Becher

Spiegeleier mit 

Speck/Zwiebelstip, 

Stampfkartoffeln und 

Eisbergsalat in 

Joghurtdip;

Heidelbeerquark

Milchnudeln mit 

Sauerkirschsoße;

Heidelbeerquark

Milch-

hörnchen

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, Kasslerlachs, 

grobe Teewurst, Butterkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Seelachsschnitzelsalat, Garnitur; 

Spätkost: Dessert

Dienstag 

11.11.2025
Butter- 

milch

Schmorkohl - 

Hackfleischpfanne mit 

Petersilienkartoffeln;

Pfirsichkompott

Eierspätzle mit 

pikanter Käsesoße 

und Kürbiskompott;

Pfirsichkompott

Berliner

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Grießsuppe, Rotwurst, 

Streichmettwurst, Maasdamer, 

Limburger, Kräuterbutter, 

Gewürzgurke;

Spätkost: Dessert

Mittwoch

12.11.2025
Obst/ 

Obstsaft

Kräuterquark mit 

Butterkartoffeln und 

Gurkensalat mit 

frischem Dill;

Vanillejoghurt

Pflaumensuppe mit 

Klüter;

Vanillejoghurt

Manda-

rinentorte 

mit Schlag-

sahne

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, halbes Ei, 

Bauernpastete, Leberkäse, 

Rauchkäse, Frischkäse, Garnitur;

Spätkost: Dessert                    

Donnerstag

13.11.2025
Keks

Kokos - Zucchini - 

Fleischpfanne mit 

Basmatireis;

Pistazienpudding mit 

Schokostreusel

Gabelrollmops mit 

Kartoffelpüree und 

Zwiebelsoße, 

Feldsalat;

Pistazienpudding mit 

Schokostreusel

Apfel-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

Grießsuppe, Kassleraufschnitt, 

Frühstücksfleisch, 

Kräuterschmelzkäse, Brie, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Freitag

14.11.2025

Joghurt 

im 

Becher

Gebratenes Fischfilet 

mit Dijon Senfsoße, 

Buttermöhrchen und 

Kartoffeln;

Apfelkompott

Blumenkohl - 

Kartoffelpfanne mit 

Käsesoße;

Apfelkompott

Gebäck

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

süße Suppe, Cervelatwurst, 

Jagdwurst, Edamer, Camembert, 

Farmersalat;

Spätkost: Dessert

Sonnabend

15.11.2025
Obst/ 

Obstsaft

Grüne Bohneneintopf 

mit Kasseler und 

Vollkornbrot;

Butterkeksdessert

Griessbrei mit heißer 

Fruchtsoße;

Butterkeksdessert

Marzipan-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, Pfälzer 

Leberwurst, Geflügelpastete, 

Esrom, Kräuterschmelzkäse, 

Clementine;

Spätkost: Dessert

Sonntag

16.11.2025

Pudding 

im 

Becher

Hähnchenschnitzel 

mit Geflügelsoße, 

gebuttertem Kohlrabi 

und Kartoffeln; 

Zitronencreme mit 

bunten Zuckerperlen

Broccoli -

Kartoffelauflauf;

Zitronencreme mit 

bunten Zuckerperlen

Heidelbeer - 

Joghurt - 

Sahne-

törtchen

3 Sorten Brot, Butter, 

Margarine, Tee, Milch, Kakao, 

pikante Suppe, Hofkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Kochschinken, Leberkäse, 

Fleischsalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Speiseplan vom 10.11.2025 - 16.11.2025

Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen "Guten Appetit"!


