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Mo. 05.01.26 13.30 Uhr Bingo
Kaffee & Kuchen

Di. 06.01.26 14.00 Uhr Spielenachmittag
Kaffee & Kuchen

Mi. 07.01.26 14.00 Uhr Sport

Kaffee & Kuchen

Do. 08.01.26 14.00 Uhr Spielenachmittag

Kaffee & Kuchen

Mo. 12.01.26 14.00 Uhr Plattdütsch plaudern
Kaffee & Kuchen

Di. 13.01.26 12.00 Uhr Senioren kochen für Senioren
Grünkohl mit Kassler und Salzkartoffeln

14.00 Uhr Spielenachmittag
Kaffee & Kuchen

Mi. 14.01.26 14.00 Uhr Sport

Kaffee & Kuchen

Do. 15.01.26 14.00 Uhr Zu Gast: Der Apotheker

Hr. Plümer
Kaffee & Kuchen

Fr. 16.01.26 14.00 Uhr Tanztee
Kaffee & Kuchen

15.00 Uhr Bowling vom OV 

Fr. 09.01.26 09.00 Uhr Gemeinsames Frühstück



Mo. 19.01.26 13.30 Uhr Bingo
Kaffee & Kuchen

15.30 Uhr Digitaler Stammtisch

Di. 20.01.26 14.00 Uhr Spielenachmittag
Kaffee & Kuchen

Mi. 21.01.26 14.00 Uhr Sport

Kaffee & Kuchen

Do. 22.01.26 14.00 Uhr Lustige Hutmodenschau
Kaffee & Kuchen

Mo. 26.01.26 13.30 Uhr Bingo
Kaffee & Kuchen

Di. 27.01.26 12.00 Uhr Senioren kochen für Senioren
Bratwurst mit Sauerkraut 

und Salzkartoffeln

14.00 Uhr Spielenachmittag
Kaffee & Kuchen

Mi. 28.01.26 14.00 Uhr Sport

Kaffee & Kuchen

Do. 29.01.26 14.00 Uhr frisch gebackene Waffeln
anschl. Spielenachmittag

Fr. 30.01.26 09.00 Uhr Gemeinsames Frühstück
15.00 Uhr Bowling vom OV 



Plan unter Vorbehalt - Änderungen sind möglich. Alle Veranstaltungen sind nur mit

Anmeldung. Schauen Sie bei uns rein. Jeder ist willkommen. Wir freuen uns auf Sie.

Highlight Februar 2026

16.02.2026 Rosenmontagsparty

19.02.2026 Kaffeeklatsch wie zu Oma´s Zeiten

Wichtiger Hinweis:

Sie suchen für Ihre Selbsthilfegruppe oder Ihren Verein Räumlichkeiten 

für Zusammenkünfte und Versammlungen?

Sie haben eine große Familienfeier und noch keine Räumlichkeit?

Dann sind Sie bei uns genau richtig. Wir stellen Ihnen unseren Raum mit 

Küche gern zur Verfügung.

Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie uns unter:

simone.jogmin@awo-rostock.de. 
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