
2. 

Frühstück
Menü 1 Menü 2 Vesper Abendbrot

Montag
02.02.2026

Joghurt 

im 

Becher

Spiegeleier mit 

Speck/Zwiebelstip, 

Stampfkartoffeln und 

Eisbergsalat in 

Joghurtdip;

Heidelbeerquark

Milchnudeln mit 

Sauerkirschsoße;

Heidelbeerquark

Blaubeer-

streusel-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Kasslerlachs, grobe 

Teewurst, Butterkäse, 

Tomatenfrischkäse, geräucherte 

Makrele, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 
03.02.2026

Butter-

milch

Schmorkohl - 

Hackfleischpfanne mit 

Schnittlauch-

kartoffeln;

Pflaumenkompott

Kräuterquark mit 

Butterkartoffeln und 

schlesische 

Gurkenhappen;

Pflaumenkompott

Gebäck

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Rotwurst, Streichmettwurst, 

Maasdamer, Limburger, 

Kräuterbutter, Cornichons;

Spätkost: Dessert

Mittwoch
04.02.2026

Obst/

Obstsaft

Deftiger 

Erbseneintopf mit 

Rauchfleisch;

Nektarinenpudding 

mit Sahnehäubchen

Hefeklöße mit heißen 

Früchten;

Nektarinenpudding 

mit Sahnehäubchen

haus-

gebackene

Streusel-

schnecke

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, halbes Ei, Bauernpastete, 

Leberkäse, Rauchkäse, 

Frischkäse, Garnitur;

Spätkost: Dessert                    

Donnerstag

05.02.2026
Keks

Schweinegeschnetzel-

tes " Gyros Art" mit 

Tzatziki, Basmatireis 

und Krautsalat;

Zitronencreme

Gratinierter 

Blumenkohl  mit 

Käsecremesoße und 

Röstzwiebelkar-

toffelpüree;

Zitronencreme

Marmor-

kuchen vom 

Blech

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Kasslerbratenaufschnitt, 

Paprikapastete, Tilsiter, Bavaria 

Blu, Clementine;

Spätkost: Dessert

Freitag

06.02.2026

Joghurt 

im 

Becher

Paniertes Seelachsfilet 

mit buntem 

Kartoffelsalat;

Pfirsichkompott

Zuckererbsen, Pariser 

Möhren mit 

Kräutersahnesoße 

und gebratenen 

Schupfnudeln;

Pfirsichkompott

Rosinen-

schnitte mit 

Butter

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, süße Suppe, 

Edelsalami, Bierschinken, 

Bärlauchkäse, Frischkäse, 

Thunfischcreme, Garnitur:

Spätkost: Dessert

Sonnabend

07.02.2026
Obst/

Obstsaft

Porreeeintopf mit 

Vollkornbrot;

Butterkekscreme mit 

Schokoraspeln

Griessbrei mit heißer 

Fruchtsoße;

Butterkekscreme mit 

Schokoraspeln

Kakaorolle

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Pfälzer Leberwurst, 

Geflügelpastete, Esrom, 

Kräuterschmelzkäse, 

Wachsbrechbohnensalat;

Spätkost: Dessert

Sonntag

08.02.2026

Pudding 

im 

Becher

Rindersauerbraten 

mit Bratensoße, 

gebutterten 

Schwarzwurzeln und 

Salzkartoffeln;

Eisdessert

Gemüsegulasch mit 

Kartoffelpüree;

Eisdessert

Tiramisu-

törtchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Hofkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Kochschinken, Leberkäse, Hering 

in Gelee, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Speiseplan vom 02.02.2026 - 08.02.2026

Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen "Guten Appetit"!


