Speiseplan vom 09.03.2026 - 15.03.2026
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2. Menu 1 Men( 2
Frihstick |ab 11:45 Uhr ab 11:45 Uhr Vesper Abendbrot
Bauernfriihstiick mit  |Matjesfilet mit 3 Sorten Brot, Butter, Margarine,
schlesischen HausfrauensofRe und Tee, Milch, Kakao,
Gurkenhappen; Butterkartoffeln, Himbeersuppe, Gefliigelpastete,
Montag Obst/ Blattsalat mit Erdbeer- Schnittlauchleberwurst, Esrom,
09.03.2026 |, cicatt gerostete cremerolle |Porreefrischidse, .
Sonnenblumenkerne; Cocktailwiirstchen, Garnitur;
Schokoladenmousse Schokoladenmousse
= mit Sahnehaube mit Sahnehaube Spatkost: Dessert
4 Putengulasch mit Gemiisegulasch mit 3 Sorten Brot, Butter, Margarine,
Dienstag I;aprik.a.und Zwiebel?, Petersilienkartoffeln; Kuchen Tee, Milch, Kakao, (?rieBsuppe,
etersilienkartoffeln; mit Krustenbraten, Streichmettwurst,
10.03.2026 |Keks Aprikosen- Griinldnder, Harzer Kése,
fiillung Gewiirzgurken;
*‘ﬂ“ Mirabellenkompott Mirabellenkompott Spatkost: Dessert
4 Bunter Milchkartoffeln mit 3 Sorten Brot, Butter, Margarine,
Hiihnersuppentopf mit [Schnittlauchleber- Tee, Milch, Kakao,
Gemiise; wurst; Apfel- Bananensuppe, grobe
Mittwoch Pudding kuchen Leberwurst, Eierpastete,
11.03.2026 |im Becher mit Butter-| Pfefferkdse, Frischkase,
streusel |Krduterquark, Tomatensalat mit
Moccapudding mit Moccapudding mit Zwiebellauch;
- ‘ VanillesoRe VanillesoBe Spatkost: Dessert
Bratwurst mit Gratinierter 3 Sorten Brot, Butter, Margarine,
Wirsinggemiise und Blumenkohl mit . Tee, Milch, Kakao, SahnegrieR-
Donnerstag |obst/ Kartoffeln; Rostzwiebelkartoffel- |Zitronen - gy n5e Zungenwurst, Vorderkoch-
12.03.2026 |Obstsaft piiree und geréstete  |53hNe=  Ischinken, Tilsiter, Frischkise,
U Kiirbiskerne; schnitte  |fisch in TomatensoRe, Garnitur;
Bunter Obstsalat Bunter Obstsalat Spatkost: Dessert
Backfisch mit pikanter |Hausgemachter 3 Sorten Brot, Butter, Margarine,
SoRe, Kartoffeln und [Quarkauflauf mit Tee, Milch, Kakao,
Freitag Butter- Mohren - Apfelsalat; |(MandarinensoBe; Frucht- Aprikosensuppe, Cervelatwurst,
13.03.2026 |milch schnitte Jagdwurst, Edamer, Camembert,
Bananenjoghurt mit (Bananenjoghurt mit Krduterbutter, griine Gurke;
Q Chiasamen Chiasamen Spatkost: Dessert
s=l== Rote Linsen - Eintopf |(Briihnudeln mit 3 Sorten Brot, Butter, Margarine,
< mit Vollkornbrot; Tee, Milch, Kakao,
Rauchwurstscheiben; io_ |Bananensuppe, Pfalzer
Sonnabend |obst/ f::fac:;izr_ Leberwurst, Gefliigelpastete,
14.03.2026 |Obstsaft kuchen |Esrom, Romadur, bunter
Mandelpudding mit Mandelpudding mit Krautsalat;
Fruchtspiegel Fruchtspiegel Spatkost: Dessert
Gebratenes Gefiillte 3 Sorten Brot, Butter, Magarine,
Hahnchenbrustfilet mit|Kartoffeltaschen mit Tee, Milch, Kakao, pikante
Sonntag gebutterten Letscho, Blattsalat mit |Ryssischer |SuUPPe, Schwarzwdlder Schinken,
15.03.2026 Joghurt |7, ckererbsenschoten  (Walnusssplitter; Zupf- Kochschinken, Gouda,
im Becher |ynd Kartoffelpiiree; kuchen |Frischkése, Gefliigelwiirstchen

Ananaskompott

Ananaskompott

mit Senf, Garnitur;
Spatkosten: Dessert

Wir wiinschen "Guten Appetit"!
Anderungen vorbehalten!

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren,

Kichenleitung

Eiern, Erdniissen, Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren konnen trotz groBter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.



