
2. 

Frühstück

Menü 1                                  

ab 11:45 Uhr

Menü 2                                 

ab 11:45 Uhr
Vesper Abendbrot

Montag 

09.03.2026
Obst/ 

Obstsaft

Bauernfrühstück mit 

schlesischen 

Gurkenhappen;

Schokoladenmousse 

mit Sahnehaube

Matjesfilet mit 

Hausfrauensoße und 

Butterkartoffeln, 

Blattsalat mit 

geröstete 

Sonnenblumenkerne;

Schokoladenmousse 

mit Sahnehaube

Erdbeer-

cremerolle

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Himbeersuppe, Geflügelpastete, 

Schnittlauchleberwurst, Esrom, 

Porreefrischkäse, 

Cocktailwürstchen, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

10.03.2026 Keks

Putengulasch mit 

Paprika und Zwiebeln, 

Petersilienkartoffeln;

Mirabellenkompott

Gemüsegulasch mit 

Petersilienkartoffeln;

Mirabellenkompott

Kuchen 

mit 

Aprikosen-

füllung

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Krustenbraten, Streichmettwurst, 

Grünländer, Harzer Käse, 

Gewürzgurken;

Spätkost: Dessert

Mittwoch 

11.03.2026
Pudding 

im Becher

Bunter 

Hühnersuppentopf mit 

Gemüse;

Moccapudding mit 

Vanillesoße

Milchkartoffeln mit 

Schnittlauchleber-

wurst;

Moccapudding mit 

Vanillesoße

Apfel-

kuchen 

mit Butter-

streusel

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Bananensuppe, grobe 

Leberwurst, Eierpastete, 

Pfefferkäse, Frischkäse, 

Kräuterquark, Tomatensalat mit 

Zwiebellauch;

Spätkost: Dessert

Donnerstag 

12.03.2026
Obst/ 

Obstsaft

Bratwurst mit 

Wirsinggemüse und 

Kartoffeln;

Bunter Obstsalat

Gratinierter 

Blumenkohl mit 

Röstzwiebelkartoffel-

püree und geröstete 

Kürbiskerne;

Bunter Obstsalat

Zitronen - 

Sahne-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Sahnegrieß-

suppe, Zungenwurst, Vorderkoch-

schinken, Tilsiter, Frischkäse, 

Fisch in Tomatensoße, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Freitag 

13.03.2026
Butter-

milch

Backfisch mit pikanter 

Soße,  Kartoffeln und 

Möhren - Apfelsalat;

Bananenjoghurt mit 

Chiasamen

Hausgemachter 

Quarkauflauf mit 

Mandarinensoße;

Bananenjoghurt mit 

Chiasamen

Frucht-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Aprikosensuppe, Cervelatwurst, 

Jagdwurst, Edamer, Camembert, 

Kräuterbutter, grüne Gurke;

Spätkost: Dessert

Sonnabend 

14.03.2026
Obst/ 

Obstsaft

Rote Linsen - Eintopf 

mit 

Rauchwurstscheiben;

Mandelpudding mit 

Fruchtspiegel

Brühnudeln mit 

Vollkornbrot;

Mandelpudding mit 

Fruchtspiegel

Straccia-

tellarühr-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Bananensuppe, Pfälzer 

Leberwurst, Geflügelpastete, 

Esrom, Romadur, bunter 

Krautsalat;

Spätkost: Dessert

Sonntag 

15.03.2026
Joghurt 

im Becher

Gebratenes 

Hähnchenbrustfilet mit 

gebutterten 

Zuckererbsenschoten 

und  Kartoffelpüree;

Ananaskompott

Gefüllte 

Kartoffeltaschen mit 

Letscho, Blattsalat mit 

Walnusssplitter;

Ananaskompott

Russischer 

Zupf-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Magarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Schwarzwälder Schinken, 

Kochschinken, Gouda, 

Frischkäse, Geflügelwürstchen 

mit Senf, Garnitur; 

Spätkosten: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 09.03.2026 - 15.03.2026


