
2. 

Frühstück
Menü 1 Menü 2 Vesper Abendbrot

Montag

16.03.2026

Joghurt 

im 

Becher

Spiegeleier mit 

Speck/Zwiebelstip, 

Stampfkartoffeln und 

Eisbergsalat in 

Joghurtdip;

Heidelbeerquark

Milchnudeln mit 

Sauerkirschsoße;

Heidelbeerquark

Früchte-

kuchen mit 

Butter-

streusel

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Kasslerlachs, grobe 

Teewurst, Butterkäse, 

Tomatenfrischkäse, geräucherte 

Makrele, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

17.03.2026
Butter-

milch

Boulette mit 

Bohnengemüse in 

Rahm und Schnitt-

lauchkartoffeln;

Pflaumenkompott

Vegetarische 

Frühlingsrollen mit 

Paprika - Krautsalat;

Pflaumenkompott

Gebäck

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Rotwurst, Streichmettwurst, 

Maasdamer, 

Limburger,Kräuterbutter, 

Möhren - Apfelrohkost;

Spätkost: Dessert

Mittwoch

18.03.2026
Obst/ 

Obstsaft

Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus;

Pistazienpudding mit 

Schokoröllchen

Kräuterquark mit 

Butterkartoffeln und 

schlesische 

Gurkenhappen;

Pistazienpudding mit 

Schokoröllchen

haus-

gebackene 

Streusel-

schnecke

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, halbes Ei, Bauernpastete, 

Leberkäse, Rauchkäse, 

Frischkäse, Garnitur;

Spätkost:Dessert                    

Donnerstag

19.03.2026
Keks

Schweinege-

schnetzeltes mit 

Champignons und 

Salzkartoffeln;

Stracciatellacreme

Blumenkohl - 

Kartoffelpfanne mit 

leichter Kurkuma - 

Käsesoße;

Stracciatellacreme

Marmorkuch

en vom 

Blech

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Kasslerbratenaufschnitt, 

Paprikapastete, Tilsiter, Bavaria 

Blu, Kiwi;

Spätkost: Dessert

Freitag

20.03.2026

Joghurt 

im 

Becher

Gebratenes 

Schollenfilet mit 

buntem 

Kartoffelsalat;

Pfirsichkompott

Zuckererbsen, Pariser 

Möhren mit 

Kräutersahnesoße 

und gebratene 

Schupfnudeln;

Pfirsichkompott

Rosinen-

schnitte mit 

Butter

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, süße Suppe, 

Edelsalami, 

Bierschinken,Bärlauchkäse, 

Frischkäse, Thunfischcreme, 

Blumenkohlsalat;

Spätkost: Dessert

Sonnabend

21.03.2026
Obst/ 

Obstsaft

Süßkartoffel - 

Möhreneintopf mit 

Vollkornbrot;

Butterkekscreme mit 

Schokoraspel

Himmel und Erde mit 

Speckstip;

Butterkekscreme mit 

Schokoraspel

Zitronen-

rolle

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Pfälzer Leberwurst, 

Geflügelpastete, Esrom, 

Kräuterschmelzkäse, Gurkensalat 

mit Dill;

Spätkost: Dessert

Sonntag

22.03.2026

Pudding 

im 

Becher

Mecklenburger 

Rippenbraten mit 

Backpflaumensoße, 

Pariser Möhrchen und 

Salzkartoffeln;

Eisdessert

Broccoli - 

Kartoffelauflauf mit 

Mandelblättchen;

Eisdessert

Tiramisu-

törtchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Hofkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Kochschinken, Leberkäse, Hering 

in Gelee, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Speiseplan vom 16.03.2026 - 22.03.2026

Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen "Guten Appetit"!


