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In Tragerschaft der AWO Rostock
0381 400 14 40

Begegnungsstatte ,Berghotel”
Sudring 28b

18059 Rostock

Tel.:




Mi. 01.07.26 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielegruppen
17.30 Uhr Volkshaus Rostock

Fr. 03.07.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
Mo. 06.07.26 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Di. 07.07.26 14.30 Uhr Trauerkaffee
Mi. 08.07.26 09.00 Uhr Fruhstlick
13.30 Uhr Handarbeitszirkel
e 13.30 Uhr | < Spielegruppen
Do. 09.07.26 13.30 Uhr RLS
17.30 Uhr Qigong
Fr. 10.07.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
Mo. 13.07.26 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Di. 14.07.26 14.30 Uhr Plattdeutsch

18.00 Uhr Beratung Die Linke



Mi. 15.07.26 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielegruppen
Do. 16.07.26 14.30 Uhr  Klénsnack e
17.15 Uhr Qigong 6 o T
Fr.17.07.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
Mo. 20.07.26 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Di. 21.07.26 14.00 Uhr Klénrunde Gruppe 60+
Mi. 22.07.26 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielegruppen
17.00 Uhr Tinnitus Selbsthllfegruppe
Do. 23.07.26 14.00 Uhr Reisevortrag Hr. Steinke
17.15 Uhr Qigong
Fr. 24.07.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
Mo. 27.07.26 12.00 Uhr Skat
| 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Di. 28.07.26 14.00 Uhr Tanznachmittag
17.30 Uhr Beratung Die Linke
Mi. 29.07.26 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielegruppen
Do. 30.07.26 12.00 Uhr Sommerfest in Markgrafenheide

Ruckfahrt mit dem Raddampfer nach Warnemunde



Fr. 31.07.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele

Plan unter Vorbehalt - Anderungen sind moglich. Alle Veranstaltungen sind nur mit
Anmeldung. Schauen Sie bei uns rein. Jeder ist willkommen. Wir freuen uns auf Sie.

Highlight August 2026

08.08.2026 AWO Fruhstuck
25.08.2026 Tanznachmittag

Sommerfest in Markgrafenheide
30.07.2026, 12.00 Uhr

Die Begegnungsstatte der AWO Rostock, ,Heidehaus® aus Markgrafenheide, Iadt die
Senioren unserer Begegnungsstatten der AWO Rostock zu einem grofden Sommerfest
ein.

Die Anreise erfolgt selbststandig.

Es wird um 12.00 Uhr zu Mittag gegrillt und am Nachmittag wird Kaffee und Kuchen
gereicht.

Der Nachmittag wird musikalisch begleitet mit DL WALENTA.

Der Unkostenbeitrag liegt bei 18,00 €.

Fur die Ruckfahrt haben wir auf dem Raddampfer, fur eine kleine Heiderundfahrt, Platze
reserviert.

Abfahrt ware um 16.00 Uhr vom Anleger Markgrafenheide. Die Uberfahrt kostet ca
17,00 €.

j,er ﬁceuen uns auf ein tolles Sommerfest und die Begegnung der verschiedenen
¢ _.‘” -~ Begegnungsstatten.

. Wichtiger Hinweis:

: Sie suchen fiir Inre Selbsthilfegruppe oder Ihren Verein Raumlichkeiten

: flir Zusammenk{infte und Versammlungen?

: Sie haben eine groRe Familienfeier und noch keine Raumlichkeit?

: Dann sind Sie bei uns genau richtig. Wir stellen lhnen unseren Raum m|t

- Kliche gern zur Verfigung. :
: Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie uns unter:

: Parwin.engster@awo-rostock.de.



