
2. 

Frühstück

Menü 1                                  

ab 11:45 Uhr

Menü 2                                 

ab 11:45 Uhr
Vesper Abendbrot

Montag 

13.07.2026
Obst/

Obstsaft

Bratwurst mit 

mediteranen 

Nudelsalat;

Schokoladenmousse 

mit Schokostreusel

Matjesfilet mit 

Hausfrauensoße und 

Butterkartoffeln, 

Blattsalat mit 

gerösteten Sonnen-

blumenkernen;

Schokoladenmousse 

mit Schokostreusel

Erdbeer-

cremerolle

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Himbeersuppe, Geflügelpastete, 

Schnittlauchleberwurst, Esrom, 

Porreefrischkäse, Eierscheiben, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

14.07.2026 Keks

Hühnerfrikassee mit 

Basmatireis;

Pflaumenkompott

Gemüsegulasch mit 

Petersilienkartoffeln;

Pflaumenkompott

Kuchen 

mit 

Himbeer-

füllung

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Krustenbraten, 

Streichmettwurst, Grünländer, 

Harzer Käse, Gewürzgurken;

Spätkost: Dessert

Mittwoch 

15.07.2026
Pudding 

im Becher

Eintopf "quer Beet" 

mit Vollkornbrot; 

Zitronencreme mit 

Zuckerstreusel

Hausgemachte 

Eierpfannkuchen mit 

Apfelmus;

Zitronencreme mit 

Zuckerstreusel

Apfel-

kuchen 

mit Butter-

streusel

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Bananensuppe, grobe 

Leberwurst, Eierpastete, 

Pfefferkäse, Frischkäse, 

Bärlauchbutter, Tomatensalat 

mit Zwiebellauch;

Spätkost: Dessert

Donnerstag 

16.07.2026
Obst/

Obstsaft

Geschnetzeltes in Curry 

- Kokossoße und 

gebratenen 

Schupfnudeln; 

Obstsalat mit frischen 

Erdbeeren

Gratinierter 

Blumenkohl mit 

Röstzwiebelkartoffel-

püree und gerösteten 

Kürbiskernen;

Obstsalat mit frischen 

Erdbeeren

Zitronen-

kranz

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Sahnegrießsuppe, Zungenwurst, 

Vorderkochschinken, Tilsiter, 

Frischkäse, Fisch in 

Tomatensoße, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Freitag 

17.07.2026
Butter-

milch

Backfisch mit pikanter 

Soße,  Kartoffeln und 

Möhren-Apfelsalat;

Bananenjoghurt mit 

Chiasamen

Pizza mit 

Kirschtomaten und 

Mozzarella, Ruccola 

mit Olivenöl;

Bananenjoghurt mit 

Chiasamen

Frucht-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Aprikosensuppe, Cervelatwurst, 

Jagdwurst, Edamer, Camembert, 

Frühlingsquark, Radischen;

Spätkost: Dessert

Sonnabend 

18.07.2026
Obst/

Obstsaft

Bunter Kohlrabieintopf 

mit Baguette;

Mandelpudding mit 

Fruchtspiegel

Vanillegriess mit 

Fruchtsoße;

Mandelpudding mit 

Fruchtspiegel

Straccia-

tellarühr-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, 

Bananensuppe, Pfälzer 

Leberwurst, Geflügelpastete, 

Esrom, Romadur, bunter 

Krautsalat;

Spätkost: Dessert

Sonntag 

19.07.2026
Joghurt 

im Becher

Kräuterschweine-

braten mit 

Bratensoße, 

Romanscomix und 

Schnittlauchkartoffeln; 

Ananaskompott

Gefüllte 

Kartoffeltaschen mit 

Letscho, Blattsalat mit 

Mandelsplitter;

Ananaskompott

Russischer 

Zupf-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Magarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Schwarzwälder Schinken, 

Kochschinken, Gouda, 

Frischkäse, Geflügelwürstchen 

mit Senf, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Wir wünschen "Guten Appetit"!
Änderungen vorbehalten!

Speiseplan vom 13.07.2026 - 19.07.2026


