
2. 

Frühstück
Menü 1 Menü 2 Vesper Abendbrot

Montag

20.07.2026

Joghurt 

im 

Becher

Spiegeleier mit 

Speck/Zwiebelstip, 

Stampfkartoffeln und 

Eisbergsalat in 

Joghurtdip;

Heidelbeerquark

Milchnudeln mit 

Sauerkirschsoße;

Heidelbeerquark

Früchte-

kuchen mit 

Butter-

streusel

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Kasslerlachs, grobe 

Teewurst, Butterkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Geflügelsalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

21.07.2026
Butter-

milch

Boulette mit 

Blumenkohl in Rahm 

und Schnittlauch-

kartoffeln;

Pflaumenkompott

Quinoapfanne  mit 

Paprika und Zucchini;

Pflaumenkompott

Rosinen-

brot mit 

Butter

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Rotwurst, Streichmettwurst, 

Maasdamer, Limburger, 

Kräuterbutter, Möhren - 

Apfelrohkost;

Spätkost: Dessert

Mittwoch

22.07.2026
Obst/ 

Obstsaft

Kartoffelpuffer mit 

Apfelmus;

Aprikose

Frühlingskräuter-

quark mit 

Butterkartoffeln und 

Rohkostsalat;

Aprikose

Blätter-

teiggebäck

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, halbes Ei, Bauernpastete, 

Leberkäse, Rauchkäse, 

Frischkäse, Garnitur;

Spätkost: Dessert                    

Donnerstag

23.07.2026
Keks

Geschnetzeltes nach 

Gyros Art, Tzatziki, 

Krautsalat und 

Rosmarinkartoffeln;

Stracciatellacreme

Romanesco - 

Kartoffelpfanne mit 

leichter Kurkuma - 

Käsesoße;

Stracciatellacreme

Marmor-

kuchen vom 

Blech

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, Grießsuppe, 

Kasslerbratenaufschnitt, 

Paprikapastete, Tilsiter, Bavaria 

Blu, Kiwi;

Spätkost: Dessert

Freitag

24.07.2026

Joghurt 

im 

Becher

Gebratenes 

Schollenfilet 

"Müllerin Art" mit 

buntem 

Kartoffelsalat;

Zitronenquark

Zuckererbsen, Pariser 

Möhren mit 

Kräutersahnesoße 

und gebratenen 

Schupfnudeln;

Zitronenquark

Apfel - Nuss-

schnitte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, süße Suppe, 

Edelsalami, Bierschinken, 

Bärlauchkäse, Frischkäse, 

Thunfischcreme, 

Blumenkohlsalat;

Spätkost: Dessert

Sonnabend

25.07.2026
Obst/ 

Obstsaft

Kartoffel - 

Möhreneintopf mit 

Wiener Würstchen;

Butterkekscreme mit 

Schokoraspel

Grießbrei mit 

Erdbeersoße;

Butterkekscreme mit 

Schokoraspel

Zitronen-

rolle

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Pfälzer Leberwurst, 

Geflügelpastete, Esrom, 

Kräuterschmelzkäse, Gurkensalat 

mit Dill;

Spätkost: Dessert

Sonntag

26.07.2026

Pudding 

im 

Becher

Hähnchenkeule mit 

Geflügelsoße, 

gebutterten 

Zuckererbsen und 

Salzkartoffeln;

Eisdessert

Spargel - 

Kartoffelauflauf mit 

Mandelblättchen;

Eisdessert

Erdbeer-

törtchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Hofkäse, 

Tomatenfrischkäse, 

Kochschinken, Leberkäse, Pizza, 

Garnitur;

Spätkost: Dessert

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Küchenleitung

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Speiseplan vom 20.07.2026 - 26.07.2026

Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen "Guten Appetit"!


