
2. 

Frühstück
Menü 1 Menü 2 Vesper Abendbrot

Montag

21.09.2026

Joghurt 

im 

Becher

Deftiger Wurstgulasch 

mit bunten Spirellis;

Bananencreme mit 

Schokosplitter

Ei in leichter 

Senfsoße, 

Petersilienkartoffeln 

und Tomatensalat mit 

Lauchzwiebeln;

Bananencreme mit 

Schokosplitter

Selters-

kuchen mit 

bunten 

Zucker-

streuseln

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Geflügelpastete, 

Schnittlauchleberwurst, 

Butterkäse, Frischkäse, 

Fleischsalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Dienstag 

22.09.2026
Obst/ 

Obstsaft

Hackfleischbraten mit 

Bratensoße, 

gebutterte 

Wachsbrechbohnen 

und Salzkartoffeln;

Zwetschgen

Geschmorte Zucchini 

und Gurken mit 

frischem Dill und 

Salzkartoffeln;

Zwetschgen

Pflaumen-

kuchen mit 

Streusel

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, süße Suppe, 

Pfeffersalami, 

Jungschweinbratenaufschnitt, 

Elbländer Chilli, Limburger, 

Zwiebelquark, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Mittwoch

23.09.2026
Butter-

milch

Hefeklöße mit heißen 

Pflaumen;

Heidelbeerquark-

speise

Kürbis - 

Kartoffelauflauf mit 

gerösteten 

Mandelblättchen;

Heidelbeerquark-

speise

Zitronen-

kranz

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Leberrolle, Pfeffersalami, 

Burlander, Schmelzkäse, 

Apfelgriebenschmalz, 

Paprikastreifen;

Spätkost: Dessert                    

Donnerstag

24.09.2026
Obst/ 

Obstsaft

Putengeschnetzel-

tes mit Waldpilzen 

und Natur - 

Kräuterreis;

Fruchtcocktail

Vegetarischer 

Gemüsetaler mit 

Broccolisoße und 

Petersilienkartoffeln;

Fruchtcocktail

Rosinen-

brot mit 

Butter

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Wildschwein-

pastete, Vorderkochschinken, 

Tilsiter, Kräuterfrischkäse, 

Rohkostsalat;

Spätkost: Dessert

Freitag

25.09.2026
Keks

Gebratenes 

Seelachsfilet mit 

Zucchinigemüse in 

Rahm und  

Kartoffeln;

Ananasjoghurt

Rührei mit 

Schnittlauch, buntem 

Gemüse und 

Kartoffelpüree;

Ananasjoghurt

Birnen - 

Schokola-

denkuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, süße Suppe, 

Cervelatwurst, Corned Beef, 

Edamer, Camembert, 

Zwiebelquark, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Sonnabend

26.09.2026
Obst/ 

Obstsaft

Hühnersuppentopf 

mit Kartoffelwürfel;

Schokoladenpudding 

mit Schokoraspel

Milchreis mit 

Zimt/Zucker und 

heißer Fruchtsoße;

Schokoladenpudding 

mit Schokoraspel

Kiwirühr-

kuchen

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Pfälzer Leberwurst, 

Geflügelpastete, Esrom, 

Champignonschmelzkäse, 

Waldorfsalat, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Sonntag

27.09.2026

Pudding 

im 

Becher

Hähnchenroulade mit 

Geflügelsoße, Butter-   

erbsen und Schnitt-

lauchkartoffeln;

Mandarinendessert 

mit Sahnehaube

Romanesco - 

Quinouapfanne mit 

Käsesoße;

Mandarinendessert 

mit Sahnehaube

Sahne - 

Quarktorte

3 Sorten Brot, Butter, Margarine, 

Tee, Milch, Kakao, pikante 

Suppe, Hofkäse, 

Kräuterfrischkäse, 

Schwarzwälder Schinken, 

Leberkäse, Tomatencreme-

suppe, Garnitur;

Spätkost: Dessert

Änderungen vorbehalten!

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, 

Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten,

Lupinen und Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Speiseplan vom 21.09.2026 - 27.09.2026

Wir wünschen "Guten Appetit"!


