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In Tragerschaft der AWO Rostock
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Monatsplan September
Sildstadt




Di. 01.09.26 14.30 Uhr Trauerkaffee
Mi. 02.09.26 13.30 Uhr Handarbeitszirkel

13.30 Uhr Spielegruppen
Do. 03.09.26 14.00 Uhr Frauenselbsthilfegruppe

17.30 Uhr Qigong 6
Fr. 04.09.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
Mo. 07.09.26 12.00 Uhr Skat

13.00 Uhr Karten- und Brettspiele

16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Di. 08.09.26 14.00 Uhr Geburtstagsrunde

Gruppe VS 40

18.00 Uhr Beratung Die Linke

Mi. 09.09.26 09.00 Uhr AWO - Fruhstick
% 13.30 Uhr Handarbeitszirkel e
4. 13.30 Uhr Spielegruppen @

Do. 10.09.26 14.00 Uhr RLS

17.30 Uhr Qigong
Fr. 11.09.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele

18.00 Uhr

Deutsch-Finnische Gesellschaft



Mo. 14.09.26 12.00 Uhr Skat

13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe

Di. 15.09.26 14.00 Uhr Gruppe 60+ g
17.30 Uhr Volkshaus Rostock

Thema: Die Konsumgenossenschaft ab 1871 in
Rostock und Umgebung mit Gerdt Puchta

Mi. 16.09.26 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielegruppen

14.30 Uhr Klénsnack Plattdeutsch
lomen h ‘ag~

1730 Uhl’ ngong Tuffel schrieben

Fr. 18.09.2026 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
Mo. 21.09.26 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe
Di. 22.09.26 14.00 Uhr Geburtstag des Monats
16.30 Uhr Gruppe Zystennieren
Mi. 23.09.26 13.30 Uhr Handarbeitszirkel
13.30 Uhr Spielegruppen

17.00 Uhr Tinnitus Selbsthilfegrug

Do. 24.09.26 14.00 Uhr Verdi
17.30 Uhr Qigong 6



Fr. 25.09.26 13.00 Uhr Karten- und Brettspiele

Mo. 28.09.26 12.00 Uhr Skat
13.00 Uhr Karten- und Brettspiele
16.15 Uhr Selbsthilfegruppe

Di. 29.09.26 14.00 Uhr Sportgruppe VS 40
18.00 Uhr Beratung Die Linke

Mi. 30.09.26 % g 13.30 Uhr Handarbeitszirkel

4. 13.30 Uhr Spielegruppen

Plan unter Vorbehalt - Anderungen sind mdglich. Alle Veranstaltungen sind nur mit
Anmeldung. Schauen Sie bei uns rein. Jeder ist willkommen. Wir freuen uns auf Sie.

Highlight Oktober 2026

09.09.2026 AWO Frihstluck
27.10.2026 Tanznachmittag

: Wichtiger Hinweis:

: Sie suchen fur Ihre Selbsthilfegruppe oder lhren Verein Raumlichkeiten

: fir Zusammenkiinfte und Versammlungen?

: Sie haben eine grol3e Familienfeier und noch keine Raumlichkeit? :
: Dann sind Sie bei uns genau richtig. Wir stellen Ihnen unseren Raum mit
: Kiiche gern zur Verfiigung. :
: Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie uns unter:

: Parwin.engster@awo-rostock.de.
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